
Opiskelijalähtöisen ohjaamisen kultaiset säännöt  
 
1. Kuuntele. Kannusta opiskelijaa puhumaan ja kuuntele, mitä hän sanoo. Anna 

ohjaustilanteen edetä opiskelijan ehdoilla. 
2. Ohjaa yksilöllisesti. Opiskelijat ovat erilaisia. Toinen saattaa tarvita apua 

perusasioissa ja kaivata hyvin konkreettisia neuvoja. Toinen taas toivoo vain pientä 
vinkkiä tehtävään. Pyri selvittämään opiskelijan tarpeet ja ohjaa häntä niiden mukaan. 

3. Anna opiskelijan tehdä ja oivaltaa itse. Tarkoituksena on, että opiskelija 
työskentelee itse ratkaisun eteen ja ohjaaja on tässä tukena. Ohjaa niin, että 
opiskelijalla on mahdollisuus omaan oivallukseen. 

4. Kannusta. Opiskelijat saattavat olla hyvin epävarmoja omista taidoistaan ja kokea, 
että he eivät pärjää. Ole kannustava ja pyri löytämään jotain hyvää opiskelijan 
työskentelystä. 

5. Ole aktiivinen. Käy tervehtimässä opiskelijoita oma-aloitteisesti. Opiskelijoiden on 
helpompi kysyä neuvoa, jos ohjaaja on avannut keskustelun. 

6. Jaa huomiosi. Älä anna yhden opiskelijan viedä liikaa aikaa muilta. Toisinaan 
opiskelijan on hyvä antaa miettiä tehtävää rauhassa itsekseen. 

7. Auta lukemaan kurssimateriaalia. Matemaattisen tekstin lukeminen on 
opiskelijoille vaikeaa ja he saattavat yrittää käyttää ohjaajaa tietopankkina, mikä ei ole 
tarkoituksenmukaista. Ohjaajan tulisi opastaa opiskelijoita kurssimateriaalin pariin ja 
auttaa heitä sen lukemisessa. 

8. Ohjaajan ei tarvitse tietää kaikkea. Hän voi ottaa asioista selvää yhdessä opiskelijan 
kanssa, jolloin opiskelija saa mallin siitä, kuinka kokeneempi matematiikan opiskelija 
työskentelee. 

9. Opeta opiskelutaitoja. Ohjauksen tavoitteena ei ole ainoastaan auttaa opiskelijaa 
ratkaisemaan yksittäistä tehtävää, vaan myös opettaa hänelle, kuinka matemaatikko 
ryhtyy ratkomaan kohtaamaansa ongelmaa. 

10. Älä ota tunteenpurkauksia henkilökohtaisesti. Suhtaudu opiskelijoiden ongelmiin 
ja tunteenpurkauksiin myötätuntoisesti ja ymmärtäen, mutta älä jää murehtimaan 
niitä. Kyse voi pohjimmiltaan olla esimerkiksi opiskelijan epävarmuudesta. 

11. Kannusta yhteistyöhön. Tavoitteena on oppia keskustelemaan matematiikasta. 
Kannusta opiskelijoita miettimään tehtäviä yhdessä etenkin, jos moni pohtii samaa 
tehtävää yksinään. 


