Gradu kuntoon - ryhma gradunteon tueksi

Kaipaatko tukea ja kannustusta graduntekoon? Valtiotieteellisen tiedekunnan
opiskelijoille on tarjolla ryhma, jonka tavoitteena on saada kesken jaanyt gradu
jalleen etenemdan.

Ryhma on suunnattu opiskelijoille, joiden gradu on viivastynyt ja jotka tahtovat
saattaa gradunsa paatdkseen. Ryhman tavoitteena on oppia toimivia
tyoskentelytapoja vahentda graduun liittyvaa ahdistusta. Ryhmdssa pohdiskellaan,
harjoitellaan ja keskustellaan. Aihepiireina ovat esimerkiksi aikaansaaminen,
ajankayttd ja kirjoittaminen. Ryhmdkerroilla ja ryhmdtapaamisten valilla tehdaan

gradun tekemista tukevia harjoituksia. Ryhmaa ohjaavat opintopsykologi Juha
Nieminen ja valtiotieteellisen tiedekunnan pedagoginen yliopistonlehtori Liisa

Myyry.
Ryhmdan voidaan ottaa 20 osallistujaa. Tarkoituksena on sitoutua mukaan kaikille
kerroille. Ilmoittautuminen viimeistdan 19.3.2014 sahkdisella lomakkeella:
https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/47950/1omake.html
Toteutus: 5 X 2 oppitunnin ryhmatapaamista ja valitehtavat.
Kokoontumiset: 27.3, 3.4 ja 10.4 klo 14-16
16.4 ja 23.4 klo 9-11
Paikka: Unioninkatu 37, U37 SH 1
To 27.03.2014 klo 14-16
To 03.04.2014 klo 14-16

To 10.04.2014 klo 14-16

Paikka : Unioninkatu 40, U40 SALI 5
Ke 16.04.2014 klo 9-11
Ke 23.04.2014 klo 9-11

Lisatietoja: Juha Nieminen (juha.t.nieminen@helsinki.fi) ja Liisa Myyry
(liisa.myyry@helsinki.f1i)



